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Zahl der Besucher leicht gestiegen/Mehr Aussteller und
groBes Interesse im Bereich der ASTHETIK-KA

Karlsruhe, 27. September 2009.

Ganz im Zeichen von Gesundheit, Pravention und Schdnheit stand die
Messe Karlsruhe vom 25. bis 27. September. Bereits zum dritten Mal
6ffnete die preventiKA — Messe flir Gesundheit und Pravention ihre
Tore. Zeitgleich ging die ASTHETIK-KA — Messe fir &asthetische
Medizin, Schénheit und Wohlbefinden deutlich gréBer in ihre zweite
Runde. Veranstalterin der beiden Messen ist die Karlsruher Messe-
und Kongress-GmbH (KMK).

Insgesamt  préasentierten 154 Aussteller ihre Produkte und
Dienstleistungen rund um Bewegung, Erndhrung, Entspannung und
gutes Aussehen. Damit ist die Zahl der Aussteller um 30 Prozent
gestiegen. Das groBte Wachstum verzeichnete die ASTHETIK-KA.
~oehr deutlich gewachsen ist vor allem der Beauty-Bereich. Sowohl
das starke Interesse der Facharzte und Dienstleister als auch der
groBe Besucherzuspruch zeigt uns, dass wir hier auf eine
zukunftstrachtige Branche setzen. Wir freuen uns, dass wir fiihrende
Hersteller und Fachérzte aus der Region fiir die ASTHETIK-KA
begeistern konnten“, resUmiert Britta Wirtz, Sprecherin der
Geschéftsfihrung der Karlsruher Messe- und Kongress-GmbH.

Bei strahlendem Sonnenschein kamen rund 9.000 Besucher an den
drei Tagen in die Messe Karlsruhe. ,Damit befinden wir uns
besucherseitig leicht Gber dem Vorjahres-Niveau. Der Zuwachs sowohl
von Seiten der Aussteller als auch der Besucher zeigt uns, dass das
Investieren in die eigene Gesundheit kontinuierlich an Bedeutung
gewinnt®, erganzt Britta Wirtz.

Besucher nutzten Informations- und Beratungsangebot

Gut angekommen bei den Besuchern ist das umfassende
Informations- und Beratungsangebot auf der preventiKA und
ASTHETIK-KA. Im Publikumsforum gab es Uber 30 Vortrdge und
Diskussionsrunden zu Themen wie Schmerztherapie, Traditionelle
Chinesische Medizin, Yoga, Anti-Aging und CardioFit. Viele Besucher
nutzten auch die Gelegenheit im Anschluss an die Vortrage, direkt mit
den Experten am ,Meet the Expert“-Stand zu sprechen. Mitgestaltet
haben das Programm SWR4 Baden-Wirttemberg Baden Radio und
die AOK Mittlerer Oberrhein.

Informationsbedarf bestand insbesondere auch bei den Themen der
ASTHETIK-KA. Dabei schatzten die Besucher die unverbindliche und
hochwertige Atmosphéare der ASTHETIK-KA. Fachéarzte und Experten
berieten zu &sthetischer Medizin, Zahngesundheit, Zahn-Bleaching,
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Sehfehlerbehandlung mittels Laser, Haar- und Tatooentfernung sowie
aktuellen Kosmetik-Trends. Stark nachgefragt wurden Produkte und
Anwendungen zum Thema Anti-Aging.

Guten Zulauf hatte die ,Sprechstunde” der Medizinakademie des DRK
Kreisverband Karlsruhe. ,Das Beratungs-Angebot ist sehr gut
angenommen worden. Auch unser Halsschlagader-Screening zur
Risikoerkennung flr Herzinfarkt und Schlaganfall war ein
Dauerbrenner®, sagt Juliane Freiesleben, Pressesprecherin beim DRK.

Viele lieBen sich zudem beim Praventions-Parcours durchchecken.
Getestet wurde zum Beispiel die Koordinationsfahigkeit, das
Biologische Alter, der Body-Mass-Index, die Zahngesundheit, die
Lungenfunktion oder die Beweglichkeit der Halswirbels&ule.

Messeeroffnung mit kurzweiliger Talkrunde

Mit einer von SWR-Moderatorin Nina Barth geleiteten Talkrunde
starteten die preventiKA und ASTHETIK-KA am Freitag, 25.
September. Birgermeister Wolfram Jager beleuchtete das Thema
Gesundheit  gesellschaftspolitisch ~ wahrend  Harald  Rdcker,
Geschaftsfihrer der AOK Mittlerer Oberrhein, die groBe Bedeutung der
Pravention herausstellte. Uber die Gesunderhaltung des Kérpers bis
hin zu Schénheitsidealen diskutierten auBerdem Messechefin Britta
Wirtz, Olympia-Teilnehmer und Athleten-Manager des BW-Bank-
Meetings Alain Blondel, der Journalist und Kunstwissenschaftler Jérg
Scheller, Dr. Jirgen Reus, Facharzt fir Plastische Chirurgie und
Mitinitiator der ASTHETIK-KA sowie das Model Bridget Valentine.

Ausstellerstimmen:

~Wir hatten wahrend der ganzen Messe gute Gesprache mit
Besuchern und konnten wichtige Kontakte knlUpfen®, betont Norbert
Wilms Vitalkost-Experte und Caterer von Vitalissimo.

.FUr uns war es die erste Teilnahme an einer Messe und wir haben
uns sehr gut vom Team der Messegesellschaft im Vorfeld und vor Ort
betreut geflhlt. Es war wichtig hier préasent zu sein — fir uns war die
Teilnahme an der preventiKA ein voller Erfolg“, erklart Bettina
Hemberle, Geschaftsflihrerin des Sanitatshaus Schof in Rheinstetten.

Wir sind sehr zufrieden mit der Besucherfrequenz und wollen
nachstes Jahr mit einem gr6Beren Stand wieder mit auf der
ASTHETIK-KA dabei sein“, zieht die Beauty- und Wellness-Fachkraft
Helmke Sauer Resonanz nach drei Messetagen.

Dr. med. Gerhard Krull, Hautarzt und Allergologe sagt tber die Messe:
.lch war dieses Jahr das erste Mal als Aussteller auf der ASTHETIK-
KA, habe interessante Kontakie geknUpft und kann mir vorstellen
nachstes Jahr wiederzukommen.*®

KOMGE ZERM UM KARLSR

Karlsruher Messe-
und Kengress-GmbH
Festplatz 9

76137 Karlsruhe
+49 721 3720-0

w45 721 3720-2116
infoldkmkg.de

MESSE KARLSRUHE
Messeallee 1
76287 Rheinstetten
+49 721 3720-5000
+49 721 3720-5494

SCHAFTSFUHRUMNG

Britta Wirtz [Sprecherin]

Klaus Hoffrnann

Blrgermeisterin
Margret Mergen

Reg.-Ger. Mannheim
HREB 100147

MITEC

ww.preventika.de

AUMA | FKM | GCB | IDFA | EVWWC

esse-karlsruhe.de



N~

/)
Dr. med. Peter H6h von der Augenklinik Hoh, der bereits das zweite
Jahr auf der ASTHETIK-KA ist, erklart: ,Dieses Jahr war das Publikum

besser vorinformiert und kam mit konkreten Fragen zu verschiedenen
Themen auf uns zu. Das ist fir uns sehr positiv*.

Viele Angebote fur Laufer und Nordic Walking-Fans

Zum Publikumsmagnet fur Laufer und Nordic Walking-Fans aus der
gesamten Region wurde die Messe Karlsruhe am Samstag, 26.
September. Erstmals fand der DWI Walk- und Run-Kongress im
Rahmen der preventiKA statt. Uber 200 Fachbesucher und Laien
tauschten sich Gber die neuesten Erkenntnisse im Bereich Laufen und
(Nordic-) Walking aus oder trainierten gleich vor Ort das ,richtige®
Laufen. Veranstalter ist das Deutsche Walking Institut e. V. in
Kooperation mit der Universitat Karlsruhe sowie der AOK Mittlerer
Oberrhein.

Ein weiteres sportliches Highlight am Samstag war der 4. Firmenlauf
Rheinstetten. 140 Teams aus 76 Unternehmen sind bei schénstem
Wetter einen Halbmarathon gelaufen. Bei der Siegerehrung im
Rahmen der preventiKA verloste die Laufwelt Rastatt-Wintersdorf
Preise im Wert von 2.500 Euro unter den Teilnehmern.

Erstmals angeboten: Symposium fir Arzte

Rund 30 Arzte kamen zudem am Samstag, 26. September, zum
Symposium ,Der Arzt als Unternehmer®. Die KMK hat in Kooperation
mit der CL Clinic and Health Care Management AG das Thema
erstmals fur die Zielgruppe der Arzte erfolgreich beleuchtet.

Weitere Informationen, Bilder und einen Film Uber die preventiKA
finden Sie unter www.preventiKA.de.

Informationen zur ASTHETIK-KA finden Sie im Netz unter
www.aesthetik-ka.de
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